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BEHANDLUNGS-
VORSCHLAG
Reife Haut
1. Reinigung
Die Cleansing Lotion auf 
das Gesicht auftragen und 
ca. 2 Minuten einmassieren, 
um Verschmutzungen per-
fekt zu lösen. Danach mit 
viel warmen Wasser abneh-
men. Alternativ kann auch 
unser Silver Facial Washgel 
verwendet werden. Dieses 
vor Gebrauch gut schüt-
teln, um das Microsilber zu 
verteilen.

Art.-Nr.: RC150

2. Tonic
Wattepads mit dem AHA 
Tonic tränken und über 
das Gesicht streichen. 
Dadurch werden u.a. die 
nachfolgenden Produkte 
besser aufgenommen.

Art.-Nr: RC4012

3. Peeling
Tri-Peeling großzügig auf 
die Haut auftragen, dabei 
die Augen aussparen und 
je nach Hautzustand 10-20 
Minuten einwirken lassen. 
Mit feuchten Fingerspit-
zen emulgieren und dann 
gründlich abwaschen. Ein 
leichtes Prickeln nach der 
Anwendung ist normal und 
ein Zeichen für die Wir-
kung.

Art.-Nr.: RC155

4. Serum
Das Caviar Lifting 
Concentrate sanft mit Hilfe 
der Handflächen einklopfen.

Art.-Nr.: RC187300

5. Maske
Die firm it! Bakuchiol Gel 
Mask satt auf die Haut
auftragen und ca. 15 Minu-
ten einwirken lassen.
Reste mit lauwarmen Wasser 
abnehmen. Unsere firm it! 
Bakuchiol Gel Mask eignet 
sich auch wunderbar zur 
Gesichtsmassage. Alternativ 
können Sie als Maske auch 
die RAU Collagen & Hyaluro-
nic Acid Mask verwenden.
Hierzu die Vliesmaske aus 
der Packung entnehmen, 
auffalten und auf dem Ge-
sicht leicht anpressen. An-
schließend ca. 20-30
Minuten wirken lassen. Sie 
können über diese Vlies-
maske auch mit Ihrem Ultra-
schallgerät arbeiten.

Art.-Nr.: RC290
Art.-Nr.: RC213

6. Pflege
Die Stem Cell Cream auf die 
Haut auftragen und leicht 
einmassieren. Die Stem Cell 
Eye Cream sanft in die Au-
genpartie einklopfen.

Art.-Nr.: RC205
Art.-Nr.: RC2051



BEHANDLUNGS-
VORSCHLAG
Unreine Haut
1. Reinigung
Silver Facial Washgel auf 
die angefeuchtete Haut 
auftragen und ca. 2 Mi-
nuten emulgieren, um die 
Verschmutzungen zu lösen. 
Anschließend mit warmen 
Wasser abnehmen. (Vor Ge-
brauch schütteln, um das 
Microsilber zu verteilen!)

Art.-Nr.: RC321

2. Tonic
Wattepads mit dem Puri-
fying Tonic with alcohol 
tränken und über das Ge-
sicht streichen. Dadurch 
werden u.a. die nachfolgen-
den Produkte besser auf-
genommen.

Art.-Nr.: RC190

3. Peeling
Fruit Acid Peeling auf die 
Haut auftragen, dabei die 
Augen aussparen und je 
nach Hautzustand ca. 15 
Minuten einwirken lassen. 
Nicht im Augenbereich 
und auf Schleimhäuten 
anwenden! Anschließend 
gründlich abwaschen und 
die Haut mit unserem AHA 
NEUTRALIZER neutralisie-
ren. Nun können Sie die 
Haut wunderbar ausreini-
gen. 

Art.-Nr.: RC191830

4. Serum
Das Mattifying Concentrate 
sanft mit Hilfe der Hand-
flächen einklopfen. Dieses 
Serum mattiert das Gesicht 
und kann die Haut ausglei-
chen.

Art.-Nr.: RC37530

5. Maske
Mineral Mask satt auf die 
Haut auftragen und ca. 20 
Minuten einwirken lassen. 
Die Maske sollte angetrock-
net sein - erst dann können 
Sie diese mit lauwarmen 
Wasser abnehmen. 

Art.-Nr.: RC320

6. Pflege
Silvercream auf die Haut 
auftragen und leicht ein-
massieren. Bei unreiner und 
entzündlicher Haut in den 
ersten 3-4 Wochen morgens 
und abends auftragen, an-
schließend nach Bedarf nur 
noch abends verwenden. 

Art.-Nr.: RC1301



BEHANDLUNGS-
VORSCHLAG
Sensible Haut
1. Reinigung
Die Cleansing Lotion auf 
das Gesicht auftragen und 
ca. 2 Minuten einmassie-
ren, um Verschmutzungen 
perfekt zu lösen. Danach 
mit viel warmen Wasser ab-
nehmen. 

Art.-Nr.: RC150

2. Tonic
Wattepads mit dem Tonic 
alcohol-free tränken und 
über das Gesicht streichen. 
Dadurch werden u.a. die 
nachfolgenden Produkte 
besser aufgenommen.

Art.-Nr.: RC152

3. Peeling
Fresh Mango Peeling groß-
zügig auf die Haut auf-
tragen, dabei die Augen 
aussparen und je nach 
Hautzustand 10-20 Minuten 
einwirken lassen. Mit feuch-
ten Fingerspitzen emulgie-
ren und dann gründlich 
abwaschen. 

Art.-Nr.: RC1804

4. Serum
Das Moist Concentrate 
sanft mit Hilfe der Handflä-
chen einklopfen.

Art.-Nr.: RC187332

5. Maske
Beta Glucan Recovery Mask 
auf die Haut auftragen und 
ca. 10-20 Minuten einwirken 
lassen. Eventuelle Rück-
stände können einmassiert 
werden, da die Maske zum 
Verbleib auf der Haut geeig-
net ist. 

Art.-Nr.: RC386

6. Pflege
White Tea Cream auf die 
Haut auftragen und leicht 
einmassieren. Rich Honey 
Eye Cream sanft in die Au-
genpartie einklopfen. 

Art.-Nr.: 400910275
Art.-Nr.: RC210275



BEHANDLUNGS-
VORSCHLAG
Trockene Haut
1. Reinigung
Die Cleansing Lotion auf 
das  Gesicht auftragen und 
ca. 2 Minuten einmassie-
ren, um Verschmutzungen 
perfekt zu lösen. Danach 
mit viel warmen Wasser ab-
nehmen. 

Art.-Nr.: RC150

2. Tonic
Wattepads mit dem Tonic 
alcohol-free tränken und 
über das Gesicht streichen. 
Dadurch werden u.a. die 
nachfolgenden Produkte 
besser aufgenommen.

Art.-Nr.: RC152

3. Peeling
Das Sunflower Enzyme 
Peeling großzügig auf die 
Haut auftragen, dabei die 
Augen aussparen und je 
nach Hautzustand 10-20 
Minuten einwirken lassen. 
Bestenfalls lassen Sie unser 
Enzympeeling 10-20 Minu-
ten bedampfen, damit die 
Enzyme besser „arbeiten“ 
können. Anschließend 
gründlich abwaschen. Nun 
können Sie die Haut wun-
derbar ausreinigen. 

Art.-Nr.: RC158

4. Serum
Sea Salt Hydrating Con-
centrate sanft mit Hilfe der 
Handflächen einklopfen.

Art.-Nr.: RC187325-30 

5. Maske
Beta Glucan Recovery Mask 
Großzügig auf die Haut auf-
tragen und ca. 20 Minuten 
einwirken lassen. Reste mit 
lauwarmen Wasser abneh-
men oder einmassieren.

Art.-Nr.: RC386

6. Pflege
Die Hyaluron 24h Cream 
auf die Haut auftragen und 
leicht einmassieren. Das 
Hyaluron Moisturizing Eye 
Fluid sanft in die Augenpar-
tie einklopfen.

Art.-Nr.: RC2011
Art.-Nr.: RC14788-15



BEHANDLUNGS-
VORSCHLAG
Mischhaut
1. Reinigung
Silver Facial Washgel auf 
die angefeuchtete Haut 
auftragen und ca. 2 Mi-
nuten emulgieren, um die 
Verschmutzungen zu lösen. 
Anschließend mit warmen 
Wasser abnehmen. (Vor Ge-
brauch schütteln, um das 
Microsilber zu verteilen!)

Art.-Nr.: RC321

2. Tonic
Wattepads mit Tonic al-
cohol-free tränken und 
über das Gesicht streichen. 
Dadurch werden u.a. die 
nachfolgenden Produkte 
besser aufgenommen.

Art.-Nr.: RC152

3. Peeling
Fruit Acid Peeling auf die 
Haut auftragen, dabei die 
Augen aussparen und je 
nach Hautzustand ca. 15 
Minuten einwirken lassen. 
Nicht im Augenbereich 
und auf Schleimhäuten 
anwenden! Anschließend 
gründlich abwaschen und 
die Haut mit unserem AHA 
NEUTRALIZER neutralisie-
ren. Nun können Sie die 
Haut wunderbar ausreini-
gen. 

Art.-Nr.: RC191830

4. Serum
Das Mattifying Concentrate 
sanft mit Hilfe der Hand-
flächen einklopfen. Dieses 
Serum mattiert das Gesicht 
und kann die Haut ausglei-
chen.

Art.-Nr.: RC37530

5. Maske
Mineral Mask (Fettige Haut) 
und unsere Silver Face 
Mask (Trockene Haut) je 
nach Hautpartie satt auf 
die Haut auftragen und ca. 
20 Minuten einwirken lassen. 
Die Mineral Mask sollte an-
getrocknet sein - erst dann 
können Sie diese mit lau-
warmen Wasser abnehmen. 

Art.-Nr.: RC320
Art.-Nr.: RC28335

6. Pflege
Aloe Vera Face Moisturizer: 
auf die Haut auftragen und 
leicht einmassieren. 

Art.-Nr.: RC187309



BEHANDLUNGS-
VORSCHLAG
Normale Haut
1. Reinigung
Die Cleansing Lotion auf 
das Gesicht auftragen und 
ca. 2 Minuten einmassie-
ren, um Verschmutzungen 
perfekt zu lösen. Danach 
mit viel warmen Wasser ab-
nehmen. 

Art.-Nr.: RC150

2. Tonic
Wattepads mit Tonic al-
cohol-free tränken und 
über das Gesicht streichen. 
Dadurch werden u.a. die 
nachfolgenden Produkte 
besser aufgenommen.

Art.-Nr.: RC152

3. Peeling
Das Sunflower Entyme 
Peeling großzügig auf die 
Haut auftragen, dabei die 
Augen aussparen und je 
nach Hautzustand 10-20 
Minuten einwirken lassen. 
Bestenfalls lassen Sie unser 
Enzympeeling 10-20 Minu-
ten bedampfen, damit die 
Enzyme besser „arbeiten“ 
können. Anschließend 
gründlich abwaschen. Nun 
können Sie die Haut wun-
derbar ausreinigen. 

Art.-Nr.: RC158

4. Serum
Moist Concentrate sanft mit 
Hilfe der Handflächen ein-
klopfen.

Art.-Nr.: RC187332

5. Maske
Die Beta Glucan Recovery 
Mask großzügig auf die 
Haut auftragen und ca. 20 
Minuten einwirken lassen. 
Reste mit lauwarmen Wasser 
abnehmen oder einmassie-
ren.

Art.-Nr.: RC386

6. Pflege
Die White Tea Cream auf die 
Haut auftragen und leicht 
einmassieren.

Art.-Nr.: RC400



BEHANDLUNGS-
VORSCHLAG
Neurodermitis
1. Reinigung
Die Cleansing Lotion
auf das Gesicht auftragen 
und ca. 2 Minuten ein-
massieren, um Verschmut-
zungen perfekt zu lösen. 
Danach mit viel warmen 
Wasser abnehmen.

Art.-Nr.: RC150

2. Tonic
Wattepads mit dem Tonic 
alcohol-free tränken und 
über das Gesicht streichen. 
Dadurch werden u.a. die 
nachfolgenden Produkte 
besser aufgenommen.

Art.-Nr.: RC152

3. Peeling
Sunflower Enzyme Pee-
ling großzügig auf die 
Haut auftragen, dabei die 
Augen aussparen und je 
nach Hautzustand 10-20 
Minuten einwirken lassen. 
Bestenfalls lassen Sie unser 
Enzympeeling 10-20 Minu-
ten bedampfen, damit die 
Enzyme besser „arbeiten“ 
können. Anschließend 
gründlich abwaschen. Nun 
können Sie die Haut wun-
derbar ausreinigen. derbar 
ausreinigen. 

Art.-Nr.: RC158

4. Spezial-
pflege
Silver Face and Body Spray 
gleichmäßig auf die ge-
wünschten Bereiche auf-
sprühen. Bei Bedarf mehr-
mals täglich anwenden. 
Auch als Tonic geeignet. 

Art.-Nr.: RC28342 

5. Maske
Die Mineral Mask (Fettige 
Haut) oder unsere Silver 
Face Mask (Trockene Haut) 
je nach Hautpartie satt auf 
die Haut auftragen und ca. 
20 Minuten einwirken lassen. 
Die Mineral Maske sollte an-
getrocknet sein - erst dann 
können Sie diese mit lau-
warmen Wasser abnehmen.

Art.-Nr.: RC320
Art.-Nr.: RC28335 

6. Pflege
Die Silvercream auf die 
Haut auftragen und leicht 
einmassieren. 

Art.-Nr.: RC1301



BEHANDLUNGS-
VORSCHLAG
Couperose
1. Reinigung
Cleansing Lotion auf das 
Gesicht auftragen und ca. 2 
Minuten einmassieren, um 
Verschmutzungen perfekt 
zu lösen. Danach mit viel 
warmen Wasser abnehmen. 

Art.-Nr.: RC150

2. Tonic
Wattepads mit AHA Tonic 
tränken und über das Ge-
sicht streichen. Dadurch 
werden u.a. die nachfolgen-
den Produkte besser auf-
genommen. 

Art.-Nr.: RC4012

3. Peeling
Fruit Acid Peeling auf die 
Haut auftragen, dabei die 
Augen aussparen und je 
nach Hautzustand ca. 15 
Minuten einwirken lassen. 
Nicht im Augenbereich 
und auf Schleimhäuten 
anwenden! Anschließend 
gründlich abwaschen und 
die Haut mit unserem AHA 
NEUTRALIZER neutralisie-
ren. Nun können Sie die 
Haut wunderbar ausreini-
gen. 

Art.-Nr.: RC191830

4. Serum
Anti-Redness Couperose 
Serum sanft mit Hilfe der 
Handflächen einklopfen bis 
man den Eindruck hat, dass 
die Finger auf der Haut kle-
ben bleiben. 

Art.-Nr.: RC205102

5. Maske
Calming & Repair Mask auf 
die Haut auftragen und ca. 
10-20 Minuten einwirken las-
sen. Eventuelle Rückstände 
können einmassiert werden, 
da die Maske zum Verbleib 
auf der Haut geeignet ist.

Art.-Nr.: RC-700 

6. Pflege
Die Hyaluron 24h Cream 
auf die Haut auftragen und 
leicht einmassieren. Mög-
liche Alternativen: Hyaluron 
Cream, Silvercream, RAU 
beyond Moisturizing 24h 
Cream, Hyaluron 24h Cream

Art.-Nr.: 170210275


